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冉东平 

内容提要 萨特的 《阿尔托纳的隐居者》突破了以 “自由选择”作为戏剧主题的创作范式， 

而将 “责任意识”作为表现的中心；萨特站在历史发展的高度表现了在现代化进程中社会与人自 

由选择结果的差异性和矛盾性，强调了人对 自己行为负责的重要性 。观念戏剧的明暗叙事范式是 

萨特观念戏剧的艺术特性之一，这同萨特运用戏剧传递哲理思想，以及剧作家主体意识的增强有 

着密切的关系。 
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《阿尔托纳的隐居者》 (1960)作为萨特 

观念戏剧的后期代表作品一反前期戏剧经常采 

用以 “自由选择”为戏剧主题的创作方法，而 

将重点由 “自由选择”向 “选择”后如何承担 

责任的问题上转变。萨特以戏剧的形式对 “责 

任意识”进行探讨 ， 表 明其 6O年代在戏剧观 

念上发生的重大变化 ，从前期用戏剧积极主动 

地介人社会到后期通过戏剧去沉思人们面临的 

生存 环境 以及人 的选择行为所带来 的社会问 

题。60年代的萨特越来越感到人选择后 的责 

任意识的重要性和严峻性 ，他不断提醒世人： 

“人类从来没有像今天这样时刻准备获得自由， 

又同时陷入最激烈的战斗。”①萨特通过 《阿尔 

托纳的隐居者》从现代社会发展进程的视角对 

人类所面临的诸多问题进行审视和反思，用戏 

剧介入生活。 

萨特前期的境遇剧往往将戏剧表现的重心 
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放在人物的选择以及人与环境的对抗上，而对 

选择的结果没有留下更多的时间和空间去思 

考 ，给观众 留下一个开放性的戏剧结尾和遐想 

的空间。譬 如：1943年 《苍蝇》 中的俄瑞斯 

忒斯复仇后带着遮天蔽 日的苍蝇离开了阿耳戈 

斯城 ，而俄瑞斯忒斯离开以后的情况很难让人 

想象 ；1946年 《死无葬身之地》 中的游击队 

员在牢狱中做出种种艰难选择，但在戏剧结尾 

时却突然被枪杀；1946年 《恭顺的妓女》中 

的妓女丽瑟在对抗 种族歧视 的斗争 中立场鲜 

明，但在戏剧结束之前却投 向了弗 莱特 的怀 

抱；1948年 《肮脏的手》中刚刚出狱的雨果 

面对路易的死亡威胁昂首迈出了奥尔嘉的家 

门，但走出去的雨果命运如何难以预料。除了 

上述戏剧以外，还有 1944年的 《间隔》也是 

这样。应该说在这些戏剧中萨特在渲染人物的 

选择行为上浓抹重彩 ，而对选择后事件发展的 

走向以及主人公应承受的代价和负有的责任并 

没有进行深入探究。随着时代的发展和剧作家 
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哲学思想的变化，萨特后期戏剧有意识地去思 

考 和关注人们应该如何面对 自己选择后 的结 

果 ，勇敢地承担 自己应负的社会责任 ，他把这 

些观念形象地融进了 《阿尔托纳的隐居者》 

之中。 

“责任意识”是萨特 《阿尔托纳的隐居者》 

表现的中心思想，也是剧作家从 1943年 《存 

在与虚无》发表以来一直积极探索的问题，应 

该说，这同萨特早期主张的 “自由选择”思想 

共同构成了一个完整的统一体。萨特在 《存在 

与虚无》的 “自由与责任”一节中说：“⋯⋯ 

就是人，由于命定是自由，把整个世界的重量 

担在肩上 ：他对作为存在方式的世界和他本身 

是有责任的。⋯⋯这种绝对的责任不是从别处 

接受的：它仅仅是我们的 自由的结果的逻辑要 

求。”②如果说萨特的 《存在与虚无》把 自由与 

责任联系在一起还主要侧重人的个体以及学理 

的要求，那么 1947年的 《存在主义是一种人 

道主义》则对其理论作了进一步发展 ：“如果 

存在真是先于本质的，人就要对自己是怎样的 

人负责 。所以存在主义 的第一个后果是使人人 

明白自己的面目，并且把自己存在的责任完全 

由自己担负起来。还有，当我们说人对 自己负 

责时，我们并不是 指他仅仅对 自己的个 性负 

责，而是对所有的人负责。”③萨特的 “责任意 

识”思想到 了 50、60年代更加完善 ，更加 注 

意个人 的选择与他 人、社 会 的关 系 ，将 “责 

任”问题与时代 、历史联系起来 。 

在戏剧艺术上 ， “责任意识”在萨特早期 

戏剧中也有所表现。在 1943年上演的 《苍蝇》 

中，复仇后的俄瑞斯忒斯曾对 自己的姐姐厄勒 

克特拉说：“我要像摆渡的人背着旅客过河一 

样，肩负着这种职责，把它带到彼岸，才算了 

结。然而，它越是沉重，我就越高兴，因为它 

就是我的自由。”∞如果说 1943年 《苍蝇》在表 

现俄瑞斯忒斯的 “责任意识”时还仅仅局限于 

戏剧的局部范围，还没有将其作为戏剧的正面 

问题来表现的话，那么在 《阿尔托纳的隐居 

者》中萨特则对 “责任意识”问题越加感到紧 

迫，并将其作为戏剧的中心问题呈现在观众的 

面前。在这部戏剧 中，剧作家强调作为社会成 

员的个体应具有社会责任感和道德感，因为个 

体的选择将不可避免地受到时代和历史进程的 

检验。萨特在谈到 《阿尔托纳的隐居者》的创 

作目的时说：“总的来讲，我想通过这个剧本 

指明的东西以及我尽心竭力做的事情，就是使 

观众感到—— 我不知道是否成功地做到了这一 

点——未来的世纪正在对我们进行审判，如同 

我们的世纪对 19或 l8世纪进行审判一样，我 

希 望使 观众 稍稍 意识到 自己是 这种审判的对 

象 。换句话说，整个剧本既针对现在又移向过 

去——不是在我们之先的过去，而是正在受观 

察但还未被判决的过去。”@ 《阿尔托纳的隐居 

者》以第二次世界大战结束后的德国社会为背 

景，以弗朗茨隐居生活为线索，通过大量故事 

情节不断地拷问着冯 ·格拉赫家族的道德水准 

以及二战期 间人物行为的后果。在萨特看来 ， 

历史对人类行为的拷问是不可避免的 ，这对于 

规范人类行为是不可或缺的。在第二次世界大 

战中，残酷的现实随时随地都在检验着每一个 

人的道德水平，面对现实是积极行动还是漠然 

处之，是随波逐流还是做出 良知的选择 ，这是 

每一个有正义感的人必须要回答的问题。剧 中 

人物冯 ·格拉赫是一个在战争 中随波逐流、没 

有原则、没有 良知 的人 ，当尤 哈娜 嘲讽 地问 

道： “你也有过 良心吗?”冯 ·格拉赫 回答 道： 

“有过。但我把它丢 了，要不起啊。这是王孙 

公子才要得起 的玩艺儿。”@由于个原因，他在 

二战中将 自己的土地卖给纳粹盖集中营 ，为希 

特勒提供军需用品；二战结束以后为使儿子躲 

避惩罚，他伪造弗朗茨的死亡证书。冯·格拉 

赫面对德国的对外侵略，顺应时局，配合形 

势，正如冯·格拉赫在谈到买卖地皮的事情时 

对弗朗茨说的：“因为他们为我服务。这批人 

是贱民掌权。但是他们发动战争为的是替我们 

寻找市场，我犯不着为一宗地皮的事跟他们闹 
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翻。” “20年以后你将成为船王 ，你的船将游 

弋四海，那时谁还记得住希特勒?”回冯·格拉 

赫在第二次世界大战中对 自己的行为是不负责 

任的，然而像他这样的人在那个时期并不是个 

别的，而是一类人的代表。萨特对这种行为是 

批判的、唾弃的，他说：“如果每个人都无动 

于衷，或甘心头脑半不清醒或容忍 ，那么集体 

犯罪必然存在。”④在这里萨特将群体的无动于 

衷、随波逐流认定为一种选择，是一种群体逃 

逸责任的集体犯罪。 

萨特在整部戏剧中并没有仅仅停留在冯· 

格拉赫的个人问题上 ，而是将审视的 目光放得 

更远一些。戏剧以冯 ·格拉赫等人在战争期间 

和战后的行为为突破 口，对其行为进行历史性 

的反思，并将它上升到一种群体的责任问题来 

认识，即集体犯罪与集体责任。集体犯罪在战 

争年代就代表着社会道德水平的整体下降，是 

面对激变的社会而采取的一种冷漠态度，这是 
一

种逃避现实、不作为的行为。在第二次世界 

大战期间不作为就是一种无原则的选择，为此 

人们应该负有道义上的责任。萨特认为人们的 

行为必然成为历史审判的对象 ，这是不可避免 

的，它超越了国界 ，具有时效性和约束性。 

戏剧 《阿尔托纳的隐居者》在反思冯·格 

拉赫行为时，最终把 目光落在了弗 朗茨身上， 

这多多少少动摇 了冯 ·格拉赫家族对战争心安 

理得的态度。弗朗茨作为一名战争罪犯在战后 

并不想面对现实 ，他 自设法庭为 自己辩 护开 

脱。弗朗茨在战争中所犯下的罪行都是在现实 

条件的基础上进行的，然而他在认识自己的责 

任问题时却表现出极大的幻想性和非现实性。 

《阿尔托纳的隐居者》非常强调自由选择的责 

任意识，但是弗朗茨对自己以往的行为是不负 

责任的，他的一切行为都是在逃避过去所犯下 

的罪过 ，同时又企图从过去的行为中寻找到有 

价值的东西，以证明自己的选择是正确的。萨 

特曾经评价弗朗茨：“如果德国复兴和改变了， 

那么他只不过是一个战争罪犯。于是他闭门不 
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出，隐居 了 l3年 ，不愿见到德 国复活，因为 

德国的复兴会使他的过去化为乌有，会使他目 

睹的一切化为泡影。”⑨在戏剧中他以一个受害 

者 、目击者和审判者 自居 ，自设法庭为自己辩 

护。他希望德 国处在饥饿贫穷 的状态 ，“城市 

被夷为平地，机器被砸烂，工业被洗劫一空， 

失业人数直线上升，肺病蔓延，出生率下 

降”， 但社会现实却证明其思想极其荒谬，如 

尤哈娜所说：“我的嘴巴在说谎，我的身体揭 

穿了我自己的谎言。我谈到饥荒，我说我们将 

饿死。现 在请 瞧 瞧 我 ，我 像是 吃不 饱 的人 

吗?” 事实上，弗朗茨知道社会发展的真相， 

但他不想面对现实和 自己应该承担的责任 。他 

曾经对螃蟹们这样说道：“你们不是选择了甲 

壳吗?好极了!那就不再赤身露体了!但为什 

么还留着你们的眼睛?” 这种不愿面对现实、 

逃避责任的态度成了他走出封闭环境的最大障 

碍，同时也成为惩罚他 自身的东西。 

萨特曾说 ： “我有一个想法 ，从未放弃过 

并一直在深化：一个人最后总是要对 自己所做 

的事情负责 ，他除了承担这种责任外别无其他 

选择。”。自由选择与责任意识、集体犯罪与集 

体责任贯穿在 《阿尔托纳的隐居者》整部戏剧 

中，在萨特看来，两者是一种因果关系，选择 

必须承担责任，集体犯罪必然受到历史审判， 

它具有动态性和时效性。集体责任在萨特看来 

是一种人类义务，是一种道义，是一种维护正 

义的责任，因此它具有社会道德的现实性以及 

历史评判的公正性。 

《阿尔托纳的隐剧者》中的主要人物同萨 

特早期戏剧中的俄瑞斯忒斯以及中期戏剧中的 

格茨不同，缺少一种直面人生、勇往直前的精 

神。这部戏剧中的人物有一个共同的特点，这 

就是极力让自己生活在幻想之中，企图用想象 

或借助想象来找回自我的价值和存在的理由。 

弗朗茨在战前对人与现实的关系充满了幻想 ， 
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他不理解人 ，对人 的理解是建立在虚幻的概念 

基础上的。二战后弗朗茨所选择的历史道路同 

他早年的教育形成了巨大的反差 ，他原来渴望 

成为一个大人物，但现实使他成为一个战败 

者。他希望德国在战败的废墟上一蹶不振 ，同 

他一样成为历史，但德国却成了欧洲最繁荣的 

国家 ，这一切证明了他过去为希特勒打仗是一 

个错误。弗朗茨面临着进退两难的处境，面对 

现实，现实击碎了他曾经选择的一切；然而面 

对梦想，梦想只能靠谎言维持。为了逃避现 

实，肯定 自己过去的选择，弗朗茨躲进了自己 

编织 的幻想中，他同妹妹莱妮相互欺骗，把外 

部世界描述得像人间地狱一样 ，用一种 自欺欺 

人的方式来肯定 自己过去的正确性 ，并开设法 

庭为自己的行为进行辩护。萨特说：“弗朗茨 

的 自尊心深深受到挫伤，因为他一事无成，对 

他来说，如同分析家们指出的，他的傲气需要 

有过度的补偿。这就促使他面向未来的世纪， 

以他的民族和他的世纪 的预言家 自居。” 弗朗 

茨的法庭是 3059年 5月 22日的法庭 ，他以世 

纪的见证人 自居 ，来满足他的 自尊心。他的目 

光不再面向过去 ，而是转向未来 ，这样弗朗茨 

就将 自己面I 的问题转移了，从被审判者转变 

为审判者和证人，推卸掉了自己应负的罪责。 

在弗朗茨逃避现实的过程 中，莱妮和尤哈 

娜成了他的帮凶和刽子手。莱妮和尤哈娜两个 

人在充分了解弗朗茨的致命弱点后 ，都从个人 

的需要 出发用谎言维持着与弗朗茨之间相互欺 

骗、相互利用 的关系。弗朗茨和尤哈娜的关系 

是在畸形扭曲的状态下形成的，他们表面上若 

无其事地撒谎，编织着一个又一个美丽的谎 

言，但目的是让 自己和对方都能够沉浸在幻想 

之中，摆脱现实的束缚，以寻找到生存的价值 

和基础。应该说，尤哈娜最初上楼的动机是真 

诚的，因为弗朗茨的隐居生活严重阻碍了尤哈 

娜和丈夫魏纳尔走出这个家去获得自由的机 

会，她希望弗朗茨能走下楼去过上正常人的生 

活。但是，当尤哈娜同弗朗茨交谈时，两人都 

暴露 出同样的弱点 ：“她和弗朗茨有共同的弱 

点，他们是同一类型的人，只不过弗朗茨已无 

可挽救 罢 了。” 原 因是 两人都 追求虚 幻 的崇 

高，但他们对崇高的内涵有不同的理解。崇高 

对弗朗茨来说是一种观念的东西 ，而对尤哈娜 

来说则是美貌。曾经做过演员的尤哈娜这样对 

弗朗茨说 ：“自从观众不捧我了，没有一个人 ， 

您听见 了没有，没有一个人说我漂亮 ⋯⋯”∞ 

美貌对于尤哈娜来说是一种价值评判，这种价 

值评判往往来自对方才是有效的。从戏剧的情 

节发展来看 ，尤哈娜的确被弗朗茨的言语所改 

变，弗朗茨用对女人美貌的评价来异化尤哈 

娜。弗朗茨说 ： “尤哈娜 ，我并不想要您 ，我 

不爱您。我是您 的见证 ，我是所有人 的见证。 

我要世世代代为您作证，我说：您很漂亮。” 

“死亡是死亡的镜子。我的伟大反映出您的美 

貌。” 弗朗茨在这里肯定尤哈娜的美是别有用 

心的，是想进一步控制尤哈娜。弗朗茨对尤哈 

娜讲： “到了汉堡，您永远也美不起来了。” 

“可是 在这儿 ，您天天都是美 的。”∞尤 哈娜为 

了从弗朗茨这里得到美的肯定，最终同弗朗茨 

站在 了一起 ，两人各为 自己的需要来编造能够 

满足对 方的谎言。正如尤 哈娜 对弗 朗茨所 说 

的：“我们是很融洽。(语气显得不顾廉耻而且 

生硬。)我们 是狼狈为奸。”。萨特在评 价莱妮 

和尤哈娜同弗朗茨的关 系时说道 ：“莱妮和尤 

哈娜把弗朗茨置于死地 ，一个采用文火慢速的 

办法，让他活着，但慢慢弄死他；另一个用急 

火快速的办法 ，因为她代表了现实，而现实能 

使他死亡。” “但是莱妮和尤哈娜如此对待他， 

也是弗朗茨自己造成的，因为他要求她们对他 

说谎，当尤哈娜上楼看他，决心向他诉说真情 

时，是他，弗朗茨，用一套诱骗的办法设法使 

她发现他的一套谎言，从而制造一种迷惑力， 

迫使年轻的妇人说谎。从此，他们结合在一起 

胡言乱语，否则局面难以维持。是的，这两个 

女人只能起刽子手的作用。”∞为了满足某种欲 

望，为了逃避现实，他们三人的关系像一张网 
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一 样把自己罩在其中，正如弗朗茨所说：“我 

们生活在软禁之中。”@应该说他们已经被异 

化，被一种观念的、家族的利益所异化，使他 

们无法走出这一怪圈。弗朗茨最后走出隐居的 

生活是用一种 自杀的方法来解决的，这种做法 

有其理由，但仍然是一种逃避现实、逃避责任 

的方法。 

在 《阿尔托纳的隐居者》中，人的自由选 

择与责任意识、人生理想与现实环境发展的不 

协调性造成了人物命运的悲剧性。《阿尔托纳 

的隐居者》表现了人与不断发展的社会环境的 

错位，以及选择行为与责任意识的错位。冯· 

格拉赫、弗朗茨、尤哈娜都是理想与现实相脱 

节的人，在他们身上 ，固有的传统价值观念与 

时代的发展趋势形成了深刻的矛盾，原来个人 

所拥有的东西逐渐消失，而新的东西不断涌 

现 ，但这些并不是他们所期待的。冯 ·格拉赫 

作为船厂的拥有者和主宰者，随着时代的发 

展，其自身所拥有的东西在不断失去。第二次 

世界大战之前，冯·格拉赫完全拥有自己的企 

业，但战后由于德国被纳入了美国在欧洲进行 

冷战的轨道，技术官僚进入资本主义管理的各 

个领域，工厂脱离了他的控制，他个人权力的 

基础在慢慢地消失。在培养儿子弗朗茨的问题 

上 ，二战前冯 ·格拉赫完全按照贵族的方式来 

培养接班人，然而这种时代已经过去，正如萨 

特所说：“儿子弗朗茨是作为大资本家的苗子 

加以培养的，满脑子佛罗伦萨的美梦 ，这是意 

大利式的征服者和艺术家的教育结果。”@这种 

脱离实际、耽于幻想的教育使弗朗茨只为一些 

空洞的观念而活着。冯·格拉赫就是在这样的 

悲剧氛围中挣扎，他的一切努力往往同现实脱 

节，他的理想总是同现实有一段距离。无论 

冯·格拉赫用不合时宜的贵族方式培养儿子， 

还是弗朗茨用一种空洞的价值观念来面对现 

实，在现实中都往往显得苍 白无力 ，最终陷入 

一 种矛盾和困惑之中。在弗朗茨眼睛，人应该 

有尊严，但当他透过铁丝网看到集中营里的囚 
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犯眼含恐惧、满身虱子、遍体鳞伤、污秽不堪 

时 ，他对人的看法发生了改变。正如父亲冯 · 

格拉赫所说：“你并不爱别人，弗朗茨，否则 

你不敢鄙视这些囚犯。”0脱离实际的教育造成 

了这样的结果：在弗朗茨身上仅仅存有一些观 

念性的东西，根本谈不上对人的真实理解和尊 

重。这样，弗朗茨在对待人的问题上极易转 

变 ，滑向一条畸形的道路。在二战期间他虐待 

别人，杀害俘虏；战后他对待他人冷漠自私， 

成为一个性格扭曲的人。这个长期为虚幻的观 

念而活着的弗朗茨并不想去承担 自己面对的一 

切，最终 只能躲进 自己建立的虚幻 的梦想世界 

之中。 

《阿尔托纳的隐居者》为我们塑造了一批 

逃避责任、依靠幻想而生活的人，这也从另外 

一 个方面说明，萨特对责任问题的认识进一步 

深化了，打破了以往戏剧在表现人的自由选择 

与承担责任时的理想化模式。同时，戏剧也丰 

富了萨特艺术画廊中的人物形象，展示出另类 

人的内心世界 ，以及快速变化的现实环境与人 

物内心世界碰撞时所形成复杂的社会现象。 

明暗叙事是 《阿尔托纳的隐居者》的主要 

叙事范式 ，在戏剧中萨特将通俗易懂的艺术形 

式与艰涩难懂的哲理思辨相结合，力图使哲理 

性的思想融入形象生动的戏剧情节之中，让剧 

作家对现实的哲理思辨伴随着生动的故事情节 

共 同发展 。萨特的戏剧大多是其存在主义哲学 

的舞台化形象 ，譬如： 《苍蝇》是萨特的第一 

部舞台剧，同时 “《苍蝇》也是萨特存在主义 

哲学最完整的戏剧性阐释”； 《间隔》是萨特 

哲学巨著 《存在与虚无》中 “与他人的具体关 

系”问题的形象表述；还有 《死无葬身之地》、 

《恭顺的妓女》、 《肮脏的手》、《魔鬼与上帝》 

等无一不是哲理性阐释。这样 ，萨特的戏剧在 

叙事中就出现了这样一种现象：剧作家的哲理 

性观念源源不断地溢出戏剧的叙事情节，呈现 
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出戏剧情节的叙事和剧作家的哲理性叙事 同时 

并存的复调现象。萨特在谈到 《阿尔托纳的隐 

居者》的创作动机时说：“我在 《阿尔托纳的 

隐居者》中想说明的是，在一个正向暴力社会 

演变的社会历史阶段，谁都逃脱不了折磨别人 

的危险。这一点，我认为 《阿尔托纳的隐居 

者》的观众是明白的，没有一个观众认为我真 

的想讲一个前德 国兵在 1959年 的情况。在这 

个德国的背后 ，所 有的人都看 到了阿尔及利 

亚，所有的人，其中包括批评家。”∞ 《阿尔托 

纳的隐居者》具有双重叙事，一是明叙事，一 

是暗叙事。在明叙事中，剧作家力图通过有形 

的戏剧场面支撑整个舞台的演出，为观众讲述 

冯·格拉赫家族随着社会现代化进程逐渐走 向 

衰亡的故事 ；另一条线索是暗叙事，这就是剧 

作家在明叙事的戏剧框架中注入自己的寓意和 

观念，将 自己对 “责任意识”的认识融人进戏 

剧情节之 中，积极引导观众将德 国在二战期间 

占领法国的历史事实同当时法国侵占阿尔及利 

亚的事件进行类 比。整部戏剧两条叙事线索在 

戏剧发展的进程 中交替 出现 ，在舞台场景的流 

动中，戏剧的暗叙事线索逐渐冲破戏剧情节的 

束缚，占据了舞台的主导地位，激发观众的理 

性思考，使观众在享受戏剧艺术的同时感悟到 

它的现实意义。 

《阿尔托纳的隐居者》一开始就将观众带 

入到德国传统价值观念十分浓厚的冯 ·格拉赫 

家庭之中，冯·格拉赫家族的渐渐衰败、弗朗 

茨对战争的态度打破了平静的家庭关系，使观 

众对冯 ·格拉赫家族有了一个全新 的认识 。陌 

生化的戏剧情节 、弗朗茨大段 大段 的 内心独 

白、剧中人物对二战和战后的评说等等使观众 

一 次又一次从戏剧舞台的幻觉中回到现实，思 

考舞台上所发生的一切。按照萨特的说法： 

“然后我希望观众慢慢感到不舒服，最后认识 

到这些德国人原来就是我们，就是观众自己。 

讲得雅一点，戏剧的海市蜃楼慢慢消失，显露 

出背后的真情。”∞ 《阿尔托纳的隐居者》将戏 

剧的明叙事和暗叙事交错发展，强烈的理性思 

辨不断冲击着观众 的心灵 ，把社会 的道德和公 

民的责任摆在观众的面前，使那些面对法国占 

领阿尔及利亚的事实表现出默认支持、随波逐 

流和同流合污的法国人感到有一种道德上的压 

力、良心上的谴责，促使观众去思考人在残酷 

的环境中应该如何行动 ，应该如何承担 自己应 

负的责任。 

萨特在 自己的创作生涯中非常重视戏剧的 

舞台效果，他试图将跌宕起伏的戏剧情节与严 

酷复杂的社会现实相结合，扩大舞台的表现空 

间，促使观众对戏剧所表现的一切进行理性思 

考。萨特一方面在 《阿尔托纳的隐居者》中利 

用艺术的假定性来设定境遇，叙述故事，将人 

物与环境的冲突发挥到淋漓尽致的程度，使观 

众的情感迅速融入剧情之中；另一方面又充分 

运用有限的时间和空间，以及大量的内心独白 

和哲理性 的对话来唤起观众沉寂的理性思维 ， 

使观众的思想随着戏剧场面的流动进行紧张的 

思考。萨特说 ： “应当让观众处在人种志学者 

的地位 ：人种志学者深入到一个落后社会的农 

民中间，起先他几乎把农民看作物 ，然后在研 

究的过程中他的看法渐渐改变了，最后他领悟 

到，在研究农 民的同时 ，他研究和发现了他 自 

己。”@剧作家将剧场变成研究 问题的场所 ，让 

观众从观赏者变为问题的研究者。为了处理好 

戏剧的明暗叙事，将 自己的创作意图鲜明地呈 

现出来，萨特采用了与审美对象保持距离以及 

换位思考 的方法。同审美对 象保 持一定 的距 

离 ，这是萨特观念戏剧的美学思想 。在这部戏 

剧里 ，萨特把戏剧的背景放在远离法国的德国 

社会中，目的就是使法国观众能够对眼前发生 

的一切保持一种审美距离 ，能够有效地避免被 

民族感情所左右，能够在思索法国占领阿尔及 

利亚 的问题时 比较客观地得出一种公正 的结 

论。“这符合我心中的戏剧美学要求：必须跟 

展现的目的保持一定的距离，使这个目的在时 

间或空间中移动。一方面舞台上表现出的激情 
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应该相当有节制，不应妨碍观众的觉醒；另一 

方面，应该让戏剧海市蜃楼消散 ，这是我采用 

的比喻，按高乃依的术语来讲，就是喜剧幻觉 

的消散。”∞除了同审美对象保持距离的方法以 

外，另外一种方法就是换位思考。这种方法力 

图使观众在戏剧情节的引导下从一个观察者变 

成一个参与者，由研究的主体变为被研究的客 

体。在 《阿尔托纳的隐居者》中，面对弗朗茨 

荒谬的法庭和逃避现实的行为，法国观众不能 

不沉思残酷战争给德国人带来的灾难和心灵的 

创伤 ，不能不沉思在法国占领阿尔及利亚的问 

题上所应承担的社会责任，不能不思考如果自 

己处在对方的位置上应该如何去行动。萨特从 

戏剧艺术的角度引导观众审视、思索那些经历 

过第二次世界大战的德国人的生存状态，从历 

史发展和社会伦理道德的视角来评判人在社会 

剧烈动荡时期的行为规范，使实在的戏剧冲突 

与哲理性反思相互交错。在 《阿尔托纳的隐居 

者》中，萨特运用换位思考的方法就是为了使 

戏剧舞台的幻觉慢慢地消失，让观众从弗朗茨 

身上看到历史道路的选择同人自身的责任之间 

的关系，将观众从一个观赏者变为一个积极的 

参与者，去思考角色所面临的一切问题。 

《阿尔托纳的隐居者》成功地运用了明暗 

叙事范式 ，这与萨特用戏剧表现哲学观念 ，以 

及剧作家的主体意识不断增强有着密切的关 

系。剧作家力图挣脱戏剧情节的束缚，试图通 

过一条独立的、暗的叙事线索来表达深刻的哲 

理 。因此 ，戏剧中的暗叙事越明显 ，它对观众 

理智的作用就越强烈，最终促使观众猛醒 ，唤 

起责任意识 ，积极介入现实 。 
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Sense of Responsibility in Sartre’S The Condemned of A／tona 
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Abstract：In Jean．Paul Sartre’S The Condemned of Altona．the“sense of responsibility’’takes place of 

the“free choice”as the predominate theme．Sartre stands at the pinnacle of historical development to show the 

differences and contradictions between social development and people’S freedom of choice in the process of 

modernization， and he stresses on the importance of people’S responsibIe behavior．The distinct and the 

implicit narrative paradigm of Sartre’S conceptual drama is closely related to his drama conveying both 

philosophical thinking and the playwright’S awareness of subjectivity． 
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