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萧红《生死场》艺术手法新探 

姜 志 军 

萧红是 中国现代 文学史上有才气有 个性 的作 

家 ，她创造 了一 个新 的小说 范本 。很 多读 者 和评 

论家认为 ，萧红 的小说有些 “特别 ”，这是 实事求是 

的说法 。这些 “特别”体 现在小说艺术构 成和艺术 

表 现 的 方 ：：／j-面 面 ，我 们 觉 得 ，这 是 一 种 特 色 、一 种 

创新 ，这是对 小说创作模式 的一种探 索。 

茅盾先生在评价《呼兰河传》时 曾说 ：“要点 不 

在《呼 兰河传》不像 是 一部 严格 意义 的小 说 ，而 在 

它于这 ‘不像 ’之外 ，还有 些别 的东 西—— 一 些 比 

‘像 ’一部 小说更为 ‘诱 人 ’的东 西 ；它是 ～篇 叙事 

诗 ，一 幅多彩 的风 土画 ，～ 串凄婉 的歌谣 。⋯‘即使 

这美 有 点 病 态 ，也 仍 然 不 能 不 使 你 炫 惑。”[1] 

(PlO1，茅盾序)这是 茅盾先 生 评论 《呼兰 河传 》时所 

言的 ，其实 ，萧 红的《生死 场》、《马伯乐》亦有 不像 

小 说 之 处 ，亦 有 “特 别 ”之 态 。 

萧红主张 小 说 “创 新 ”，主 张独 特 。 她 曾说 ： 

“有 一种小 说学 ，小说 有 一定 的写 法 ，一定要 具 备 

某几 种东西 ，一定 要写得 像 巴尔 扎克 或契 诃夫 的 

作品那样 。我 不信这 一套 ，有各式各样 的作者 ，有 

各式 各样 的小 说 。”[2】(Pl，聂绀弩序)她 是这 样 说 

的 ，也是这样做 的 ，她创造 了一种新型小说 。 

《生死场》在艺术 构成 上 ，是 文 与艺 的相融 相 

承 ，是艺术 上的探 索与创新 。 

蒙太奇式的篇章结构 

《生死场》共有 十七 章 ，每 章之 间在 情节 上没 

有 密 切 的联 系 ，具 有 相 对 的 独 立 性 和 跳 跃 性 ，有 些 

像 电影 的镜 头 ，一幕一幕 的转换 ，一个 画面一个 画 

面 的相 继 展 现 。 

小说 的第一 章《麦场》。镜 头出现的是 ：一 只 山 

羊在大道边 啮嚼榆树 根 ，山羊胡子上流涎着黏 沫 ， 

山羊 的肚皮起起落落 ⋯ ⋯ 

接着是广 阔的田野 ：白菜地 里有小 孩走动 ，有 

农 夫身影 ；菜 田连着高粱地 ，高梁如林 ，青穗摇荡 ， 

太阳火辣辣地悬在 天空 。田路 的旁边生 长着 野菜 

野 草 ，野 草 边 有 二 里 半 的 房 窝 ，房 窝 前 是 一 株 杨 

树 ，杨树 翻摆 着青青 的叶子 。接着一 幕一幕 ，就 是 

二里 半一家人寻找 山羊 的画面。这些都像 电影 镜 

头一样 ，一个接一 个放映 出来 的 ，有很强 的可视性 

和跳 跃 性 。 

小说 的第 二 章是《菜 圃》，又像 是 电影一样 放 

出来 的 ：大 片的菜 地 ，有 红柿 子 ，青萝 卜，红 萝 卜， 

小 姑 娘 们 在 提 筐 采 摘 ⋯ ⋯ 小 伙 子 的 鞭 子 响 声 、口 

哨声传 过来 ，邀 约着 摘柿 子 的金 枝姑 娘 ⋯⋯这正 

像 电影镜 头的画外音 ，只闯声音未见人 。 

静静河 湾里 ，姑 娘金枝 被男人压在身下 ，迷迷 

荡 荡 的一 些 花穗 颤 在 那 里 ，背 后 的长 茎 草 倒 折 了 ! 

接着 镜头一转 ，又 转到 了小 伙 子成业 的婶 婶 和叔 

叔年轻未婚 时的情 景 ：深秋早晨 下着毛毛雨 ，一姑 

娘披 着蓑衣坐 在河边 钓 鱼 ，一个 男人 将姑 娘拉 到 

了马房里 ⋯⋯后来姑 娘成 了男人 的老婆 ⋯⋯ 

第三章《老 马走进 屠场》，也 是 电影镜 头放像 

似的 ：老马走在县城私宰场 的大道上 ，一个 老婆子 

在马后 拿树枝条驱赶着 老马。屠场 的屠刀张着架 

着 ，等待着这 个残 老 的动物 。大树 林 子黄 叶翻 飞 

回旋 ，阳光凄 沉 ，晒着所 有 的秃树 ，田地像光 了毛 

的皮带 ，露 出了几 户人家 。就这样一幕一幕 地 ，王 

老婆子不忍 心地将 老 马卖 给 了屠 宰 场 ，得到 了三 

张票 子 ，又 被 地 主作 为 一 亩 的 地 租 收 了去 。 

其他各 章都 是这 样 ，像 电影 艺术 的蒙 太奇 手 

法一般 ，将各个 章节有 机地结合起来 ，在这里就不 
一 一 列 举 了 。 

这种方法 的优点是 ：语 言简约 ，画面灵活 ，语断 

意连 ，内 涵 丰 富 。小 说 结 构 若 离 若 合 ，自然 灵 动 。 

读者在阅读作 品时 ，有想象的空间 ，有 回味的余地 ， 

增强 了视觉的美感 ，强化 了作品的图像张力 。 

小说虽然淡 化 了情 节 的连 续性 ，但 却 加大 了 

意 蕴 的 丰 富 性 。 这 种 小 说 作 法 ，无 疑 是 一 种 比 较 

成 功 的 探 索 和创 新 。 

二、绘画式的写景方法 

鲁 迅先生在为《生死场》所写的序 言中说 ：“叙 

事 和 写 景 ，胜 于 人 物 的 描 写 ，然 而 北 方 人 民 的对 于 

生 的坚强 ，对 于死 的挣扎 ，却往往 已经 力透 纸背 ； 

女 性 作 者 的细 致 的 观 察 和 越 轨 的 笔 致 ，又 增 加 了 

不少 明丽 和新鲜 。”首先 ，鲁 迅先 生肯定 了萧红在 

此小说 中的写 景艺术 ，另外 ，鲁 迅赞扬 了萧红对生 

活 、景物 “细致 的 观察 和越 轨 的笔 致 ”的描 写 。这 

“越轨的笔致”是指什么 ?就是 指萧红对景物 的超 

常 写 法 。 

萧红从小就 喜欢绘 画 ，在哈尔滨读 中学 时 ，她 

的理想是 当一名 画家 ，遍 游祖 国的名 山大川 ，描绘 

祖 国的美好 景色 。她有 绘 画的基 础与 才 能 ，所 以 

在小说 创作 中，也 就将绘 画的方 法 融会 到小 说的 
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写 景 中 。 

比 如 小 说 中有 这 样 的描 写 ：“王 婆 驱 着 她 的老 

马 ，头上顶着飘落 的黄叶 ；老马 ，老人 ，配着一张老 

的 叶 子 ，他 们 走 在 进 城 的 大 道 。”这 就 是 一 幅 景 物 

的素描 ：情 调凄 凉 ，色彩 惨 淡 ，线 条 清 晰 ，意 境 悲 

怆 。作 者 没 有 用 语 言 表 述 评 判 什 么 ，而 是 用 画 面 

凸现意 旨 ，让读 者从 画里 想 到画外 。这种 弦外 之 

音 ，画 外之 境 ，不能 不 叫 人 拍 手 称 绝 。 

再 如 ：“田 间无 际 限 的 浅 苗 湛 着 青 色 。草 地 上 

汽车 突起 着 飞 尘 跑 过 ，一 些 红 色 绿 色 的 纸 片 播 着 

种子一般落下来 。小茅 房屋顶 有花色 的纸片在起 

落。附近 大 道 旁 的枝 头 挂 住 纸 片 ，在 飞 舞 嘶 鸣。 

从 城 里 出 发 的 汽 车 又 追 踪 着 驰 来 。 车 上 站 着 威 风 

飘扬 的 日本人 ，高丽人 ，也站着扬 威的 中国人 。车 

轮 突 飞 的 时 候 ，车 上 每人 手 中 的旗 子 摆 摆 有 声 ，车 

上 的人 好 像 生 了翅 膀 齐 飞过 去 。那 一 些 举 着 日本 

旗子 做 出媚 笑 杂样 的人 ，消失在 道 口。”这是 一幅 

日本人及走 狗汉 奸在 中国宣传 “王道”的图景 。画 

面 色 泽 浓 重 ，人 物 喧 闹 骄 横 ，景 物 有 动 有 静 ，氛 围 

令人 窒 息。汽 车 、侵 略者 、传单 辗 轧 着 青 色 的大 

地 ，笼 罩 着 、欺 凌 着 静 穆 的 村 庄 。 萧 红 的 景 物 描 

写 ，像 写生 一样 ，画 面生 动 、形 象 ，具体 可感 ，有 很 

强的立体性 和可视性 。 

胡风先生在《生死场 ·读后记》中也说萧红的《生 

死场》像 肖洛诃 夫的《被开垦 了的处女地》，“画 出了 

过渡时期 的某一类农 民底魂魄”，“在我们 已有 的农 

民文学里面似乎还没有见过这么动人的诗片”。 

胡风先生说“画”出农 民的魂魄 ，是“动人 的诗 

片”，这些 都说明 了萧红 《生死 场》的艺术 特征 ：绘 

画性 和 诗 意 性 。 

绘 画 中的写生手法 ，是将对象进行 选择 ，仔 细 

观察 ，然后进行 描摹 ，进 行 少许 的加工 润色 ，以融 

进作 者的主观意 念 。萧 红 在《生死 场》的创作 中， 

成功地借 用 了这种 创作 方 法 ，使她 笔 下的景 物描 

写 ，真实 、形 象 、有色 彩 、有 内涵 ，具 有很 强 的艺术 

震憾 力 。 

看我的身下 ，脏污死啦 !” 

王婆下地用务枝拢了盆火，火盆腾着烟放在月 

英身后。王婆打开她的被子时，看见那一些排泄物 

淹浸了那座 小小的骨盘。五姑姑扶住 月英的腰，但 

是仍然使人·心楚的呼唤! 

“唉哟，我的娘 !⋯⋯唉哟疼呀!” 

她的腿像一双 白色的竹竿平行着伸在 前面。她 

的骨架在炕上正确的做成一个直角，这 完全用线条 

组成的人形，只有头阔大些，头在身子上仿佛是一个 

灯笼挂在杆头。 

王婆用麦草揩着她的身子，最后用一块湿布为 

她擦 着。五姑姑在 背后把她抱起 来，当擦臀部下时， 

王婆觉得有小小 白色的东西落到手上，会蠕行似 的。 

借着火盆边的火光去细看 ，知道那是一些小蛆 虫，她 

知道月英的臀 下是腐 了，小虫在那里活跃。月英的 

身体将变成小虫们的洞穴! 

以上 这 段叙 述 文 字 ，完 全 是 一 种 自然 的 实 录 ， 

没 有 删 减 ，没 有 夸 张 ，没 有 议 论 ，没 有 感 情 的 介 入 。 

作 者 不 露声 色 地 自然地 展 示 生 活 的本 来 面 目，让 生 

活去说话 ，让 生活去表现主题 ，让生活去打动读者 。 

美籍学 者葛浩文说 ：“当我们讨论 到萧红 的文 

体时 ，首先 要谈 的是 她那 简洁 、不雕 琢 、自然得 像 

诗样美 的精 炼引文 。除 了在《呼兰河传》全 书中及 

其他几篇特殊优 美 的篇 章外 ，她 这种 优美 精炼 的 

文笔 ，当读者初读时很 易被 忽略 ，原 因是她 的行 文 

太流畅 ，太 自然 了。她这种 如行 云流水般 的文体 ， 

也就是她成 功的关 键所在 。”[3](P168)萧红 没受 过 

正规 的高 等教育 ，她接受 的是 乡野 文化 ，她崇 尚的 

是 自然 ，她喜欢 自然 的真实 与 自由。“萧红 小说 的 

文 体 形 式 与 那 片 土 地 有 关 ，与 自然 有 关 ，这 种 散 文 

的文本来 自土地 ，来 自村野 ，来 自萧红对它们 的感 

悟和印象 。 自然 ，是萧红叙 事 的潜 文本 。”[4](Pl1) 

所 以，萧 红喜欢 用 自然主 义 的叙事 手法 。这种 自 

然主义 的叙事方式 ，避免 了华 而不 实 、枯萎无力 和 

语 言的纠缠不清 ，使叙述 的事件 和塑造 的人 物 真 

实 、自然 而 扣 人 心 弦 。 

三、自然主义的叙事格调 四、悲剧性的环境氛围 

《生死场 》在典 型 环 境 和典 型人 物 的 塑造 方 

面 ，是薄弱 的，是 不成功 的。但 在叙 事方面却很具 

特色 。萧红 在《生死场》中不但 以叙事 见 长 ，而且 

带 有 浓 厚 的 自然 主 义 气 息 。 

《生死场》中的叙事带有一种原 发性 、客观性 ， 

保 留人 物 、生活 、事 件 的原汁 原味 ，很 少掺杂 创作 

主 体 的臆 想 和 虚 构 ，没 有 作 者 的议 论 和 评 判 。 这 

样 ，就使得 作者叙述 的内容 更加真实可信 ，给读者 

留下 了揣度 主 旨和进行艺术想象 的广 阔空间 。 

为 了说 明《生死 场》中 自然主 义 的叙事 特 色 ， 

我 们 引 录 书 中 的一 段 文 字 ： 

王婆给 月英围好 一张被子在腰 问，月英说 ：“看 

《生死 场》通篇都 充满 了悲剧氛 围。作 品中的 

东北广大农村 ，是荒凉 的 、衰败的 、贫困的 ，再加 上 

地 主阶级 的剥削 和压榨 ，日本侵 略者 的杀人 、淫掠 

和疫 病 的流行 ，使整个农村变成 了一 个恐怖之地 。 

穷苦的农 民们生 活在这样 的环境 中 ，像 “蚊子似地 

生 活 着 ，糊 糊 涂 涂 地 生 殖 ，乱 七 八 糟 地 死 亡 ”，他 们 

“被 刻 上 ‘亡 国 奴 ’的 烙 印 ，被 一 口一 口地 吸 干 血 

液 ，被强奸 ，被杀害 ”。[5](P94)人们艰 难地挣 扎在 

死 亡 线 上 。 

农 民们也 向地 主 阶级 、日本侵 略者 进行 了抗 

争 ，但结果还 是充满 了悲剧 色彩。 

《生死场》中的环 境 、人物 、事 件 ，悲 剧性 的 例 
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子很 多 ，如活人 生活的村庄 、活人 死后的归宿地乱 

坟 岗子 ，包括人们组 织抗 日队伍 的宣誓场 面 ；人物 

如月英 、王婆 、金枝 、麻 面婆 、罗 圈腿 ，等等 ；事件如 

王婆卖 马 、金枝 进城 、赵 三组织镰 刀会 、日本人 给 

孕妇开膛破肚破红枪 会 ，都充满 了惨 烈 的悲剧性 。 

但值得注意是 ，萧红 笔下 的悲 剧性 是将 有 价 

值 的东西毁灭 了给人 们看 ，意在 唤起 人们 的觉 醒 

和 反 抗 ，通 过 奋 斗 ，改 变这 种 悲 剧 生 存 环 境 。所 以 

这 种 悲 剧 性 ，悲 而 不 伤 ，具 有 一 种 催 人 向 上 的 力 

量 ，这是值得肯定 的。 

在《生死场 》这部 小说 中 ，竞 没有 写到过 一朵 

鲜花 ，没有一 片绿 草 ，没有 一处 可爱 的环 境 。“当 

村 民苦难 的生活慢 慢地 展现 在读 者 面前 时 ，读 者 

的心 情 也 会 跟着 越 来 越 沉 重 。读 者读 到 的 是 永 无 

止境 的难产 、衰 老 、病 痛 和 自杀 、瘟 疫 、枪 杀 、饥 饿 

等等不 同形式 的死 亡。”[3](P95)“这是 部悲 剧 风格 

的小说 ，而一 般读 者通 常所 盼望 的是 在实 际生 活 

和作 品 中偶尔能 获得 的轻 松气 氛 ，在 本书 中显 然 

全无 踪影 。虽然 在萧 红 著作 中，村 民们 像法 国作 

家左拉 的《萌芽》一书中那些悲惨 的矿工 们一样 ，偶 

尔也有一些欢乐 的时光 ，譬如农家偶尔聚到一起闲 

聊 ，青 年 男 女 的约 会 等 等 ，但 结 果 总 以悲 剧 收 场 。” 

[3](P95)可见 ，《生死场》确实充满了悲剧的氛围。 

萧红 在这 部作 品 中 ，始 终充 满 了对 于生 与死 

的哲学 思 考。生 ，是 一种 生 命 的 延 续 ，是 一 种 自 

然 ；死 ，是一 种生命 的归宿 ，是一种必然 。生与死 ， 

二者既是一种对 立和矛盾 ，又是一种相 承和统一 。 

没有生就没 有死 ，生死现 象并 不 可怕 。关 键是 怎 

样生 、怎样 死才 有意 义 ，人们应 该怎 样生存 、怎样 

死亡?这才是作 者探 讨思索 的哲学 主题。在民族 

存亡的紧急关头 ，这一 思考 使萧 红创作 走 上 了更 

高的层次 。她不但 用悲剧的手法描写 了东北 地 区 

农 村 、城 市的文化景观和文化 生态 ，而且描写 了 日 

寇侵略下 的 中华 民族 的生 存危 机。她 在唤 醒 、在 

号召人 民为 了国家 和民族 的存亡而奋起抗争 。 

巴尔 扎 克 认 为 ，根 据 事 实 ，根 据 观 察 ，根 据 从 

生活 中得 来 的结论 写 的 书 ，都 享有 永 恒 的 光荣 。 

我想萧红这部充满悲剧性 的小说 ，也会 是如此 。 

五、散文化的小说创作模式 

散文创作 的特 点是 ：一 是叙 写 自己真实 的感 

受 ，文 中所涉及 的人 、事 、物 、情 、景都是 以真 实存 

在 为基 础 ，很少有虚 构的成份 ；二是不注重塑造典 

型环境 和典型人物 ；三是 不注重完整 的故 事情节 。 

散 文 所 重 视 的 是 写 真 、抒 情 、明理 、绘 景 ，是 创 作 主 

体 比较直 接地表 达某 种 理念 。它写 法 自由，题材 

广泛 ，张扬个性 ，少有约束 ，篇幅较短 ，在表达方式 

上 注 重 抒 情 和 描 写 。 

萧红 的小 说《生死 场》，正 是具备 了散文 的一 

些特 点。小说 中有人物 ，但没有一个贯穿 全篇 、起 

主导作 用 、形 象鲜 明 的主人 公 。二 里半 、王婆 、赵 

三 、李青 山 、金枝 、平 儿等等这些人物 ，都是形象模 

糊 ，零星 出现 ，言 行单 薄 ，都算 不上是成 功 的艺术 

典型 。还 有 ，写 日本侵 略者 ，竞没 描写一个 日本鬼 

子形象 ，只写 了 日本鬼子杀 人 ，抓女 人 ，强奸女人 ， 

追杀抗 日人员 ，但具体怎 么做 的 ，日本 鬼子 的狰 狞 

面 目、衣 着语言 ，都 没有写。两个 日本鬼子 的头被 

割下来挂在 了村边 的大树上 ，怎么杀 的鬼子 ，怎样 

的英勇场面 ．都 没有 。作 者 只是 用叙述 的语 言 一 

带 而 过 ，这 正 是 散 文 的 写 作 笔 法 。 

还有 ，《生死场 》没有 强烈 吸 引人 的故事 情 节 

和悬 念 ，没有贯 穿全篇的人物或叙事 主线 ，而是把 
一 些生 活场景 根据 意 念组 合起来 ，整体 上反 映某 

种 主题 ，这 也 正 是 散 文 的 一 种 写 作 手 法 。 散 文 写 

意象是 自由散跳式 ，小 说写意象是 因果连贯式 ；散 

文 的语 言平实 自如 ，小说 的语言形象具体 。 

萧 红《生死场 》的写 作模式 ，更多 的是 散 文化 

的写作模 式。鲁 迅 先 生 在《生死 场 ·序 言》中说 ： 

“叙 事和写景 ，胜 于人物 的描写 。”这正说 明萧红在 

人物塑造方 面是 欠功 夫 的 ，是 不够 成功 的 。而 叙 

事写景 的优势 ，正是散文创作 所需要 的 。 

从《生死场》的结 构来 看 ，也是 一种散文笔法 ： 

串联式 结构 。“这种 结构 方式 组 合 的散文 意象来 

源于不同的时空 间 ，每一 个 意象都 是一 个 独立 的 

生活片断 。一根 ‘红线 ’像 穿珠似的将它们连成 了 
一 个线 性 的叙事链或情思链 。这根连接散文意象 

的 ‘红线 ’，可 以是众 多意象 中某种相 同的内涵 ，也 

可 以是作 者某种主观 的情 绪情 感。”[6](PI51)萧红 

的《生 死场》使 用 电影 蒙太奇 式 的结 构方 式 ，正是 

散 文 常 用 的 手 法 。 

纵 观《生死 场》的艺 术特 色 ，主要体 现在 以上 

五 个 方 面 ，它 不 同 于 其 他 作 家 的作 品 ，也有 男U于 她 

自己的其他作 品 。这部作 品有探 索 ，有创新 ，故而 

也就有 独特性 。独特 的东西才称 其为“特 色”。不 

管这种特 色是 否可借鉴 、师承或发扬 ，但 它毕竟使 

读者的耳 目一 新 ，同 时使 万紫 千红 的小说 创作 园 

圃又 多 了 一株 新 花 。 
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