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摘 要：孔子“和”文化思想是对人类文明发展的重大贡献，具有深刻而广泛的社会影响力。文章分析了 

孔子时代的社会危机与“和”之重大价值的发现 ，梳理了孔子“和”文化思想体系的理论架构。作者认为，“和” 

是孑L子文化思想的精髓和统领，“仁”、“礼”与“中庸”是实践“和”的重要手段 ，也是促进社会和谐发展的基本途 

径。孔子毕生倡“仁”崇“礼”、推行“中庸”，致力于“和”文化思想的创造 ，建构了民族特色鲜明的体系。文章指 

出，孔子“和”文化思想的巨大魅力在于“以人为本”，关注现实，在于创造性地弘扬前代的优秀成果，思考人类 

的和谐有序、文明发展，其思想精髓对当今人类的发展仍然具有重大启示意义。 

关键词：孑L子；和谐；文明；中庸 

中图分类号：G122 文献标识码：A 文章编号：1000．5919(2009)02．0143—05 

“和 ”是东 方哲 学 中 的一 个 重 要 概 念 ，“和 ”文 

化更 是 中国传 统文 化 的精华 。作 为人 类 文 明发展 

史上卓 越 的思 想 家 和杰 出 的文 化 巨人 ，孔 子 为 中 

国“和 ”文化 的创 新 发展作 出了重 大贡 献 。他所 创 

立的 以“和 ”文化 为核 心 的儒 家 学 说 ，不 仅 成 为 支 

撑 中国封建 社会 两 千多 年持 续稳 定发 展 的主 流文 

化 ，而且 在世 界 范 围 内 至今 产 生 着 深 刻 而 广 泛 的 

影 响 。在 全球 经 济 一 体 化 、信 息 传 播 网络 化 和 文 

化 发展 多样化 的 当今 世 界 ，在 文 化 作 为 综 合 国力 

重 要组 成部 分并 开始 由“软实 力 ”逐 渐 向 “硬实力 ” 

演 化 的国 际大环境 中 ，孔子 的智慧 对于 和谐 社会 、 

和谐 世界 建 设 与 人 类 文 明 发 展 依 然 有 着 重 要 启 

示 。 

一

、 孔子时代 的社会危机与“和” 

之重大价值 的发现 

在人 类社 会发 展 的历史 进程 中 ，人 与 自然 、人 

与 社 会 、人 自身 的 矛 盾 ，始 终 是 人 类 必 须 面 对 的 三 

大矛盾 。其 在 不 同 时期 或 地 域 的不 同表 现 ，决 定 

着 人们 思 考 的重 心 和应 对 的措 施 。 即如 大 禹 时 

代 ，地球 冰川末期 的世界 大洪 水 ，曾使 人类 濒 临绝 

境 。当其 时 ，大 禹率众 “导 川I夷 岩 ”，“堙洪 水 ，决 江 

河 ”，“劳 身 焦思 ，居 外 十 三 年 ，过 家 门不 敢 入 ” ， 

带领 人们 征 服 了严重威 胁 人类 生存 的洪水 。李 白 

为此 写 下 了“大 禹 理 百川 ，儿 啼不 窥 家 ，杀 湍 堙 洪 

水 ，九洲始 桑麻 ”(《公无渡河》)的诗 句 ，赞美 大禹 的 

功绩 。 

与大 禹不 同 ，孔 子 时代 面 临 的主 要 问 题 是 人 

与人 、人 与族 群 、族 群与 族群 、族 群与 国家 、国家 与 

国 家 之 间 的 社 会 矛 盾 ，社 会 不 同 利 益 群 体 甚 至 是  

社 会成 员个 体 利 益 的争 夺 与争 斗 异 常 激 烈残 酷 。 

当时 的 亚洲 华 夏 大地 ，诸 侯 征 伐 ，社 会 动 荡 ，族 群 

残 杀 ，道 德 沦 丧 ，所谓 “弑 君 三 十六 ，亡 国五 十二 ， 

诸 侯奔 走不 得保 其社 稷者 ，不 可胜 数” ，而 “周室 

既 衰 ，诸 侯 恣 行 ”，“幽 国 ”、“僭 越 ”、“胁 君 ”、“乱 

国”、“坏 法 乱 纪 ”、“君 臣 为 谑 ”(《礼记 ·礼运》)的情 

况 不胜 枚举 。诚 如孟 子所 说 “世 衰 道微 ，邪说 暴行 

有作 ”(《孟子 ·滕文公下》)，不 仅 前 代 创 造 的文 明惨 

遭 破坏 ，而且 人们 的生 命 和生存 受 到严重 威胁 ，文 

明的发展 面 临严 峻挑 战 。孔 子 正是 在这样 的历 史 

背景 下 ，思考 着解 决 社 会 危 机 的最 佳 思路 和根 本 

方法 。围绕 如何使 社会 安定 有 序 、人 们和 谐 和睦 ， 

孑L子 着 眼于 “人 ”这 个 社 会 的核 心 与 矛 盾 的主体 ， 

深刻 把握 战乱 年代 人们 思安 、思定 的普 遍 心理 ，在 

现实 的 日常 生活 中 、在 前人 的实 践经 验 中 ，发现 了 

“和 ”这 一理 念安 邦定 国的潜 在效 能 ，并 把 它作 为 

思想 文化创 造 的重 心 。 
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“和”的本 义是 “相 应 ”(《说文解字》)，乃 “彼 此 

心 声 相 应 ”、“顺 而 相 从 ”之 意 。 “和 ”即 “和谐 ”、“和 

顺 ”、“和 睦”。而 战争 以“战”来 “争 ”，武 力 解决 争 

端 ，这 是 社 会 矛 盾 极 端 化 的 表 现 ，也 是 社 会 动 荡 的 

根源 。“和 ”的 理念 蕴 涵着 社 会 学 、人类 学 和 政 治 

学 的诸多要 素 ，反 映 的是 社会 协 调 有序 的精 神 风 

貌 ，体 现 着 文 明健 康 的 发 展 。人 “和 ”则 不 争 ，国 

“和 ”则 无 战 。 “和 ”会 使 社 会 安 定 、秩 序 井 然 。 孔 

子 面 对 严 酷 的社 会 战 乱 ，敏 锐 地 发 现 并 发 掘 出 

“和 ”这一人 类 文 明发 展 的至 高境 界 ，并 将 其 系 统 

化 、理 论 化 、通 俗 化 和 实 践 化 ，提 出 了 推 动 社 会 和 

谐有 序 、文 明发展 的新 思路 。 

二、孔子“和”文化思想体系的 

理论架构 

“和 ”是 先 秦 思 想 文 化 中 的 重 要 社 会 理 念 ，所 

谓 “和也 者 ，天 下 之 达 道 也 ”(《礼记 ·中庸》)。 《周 

易》“保合大 和 ”、“天 下 和平 ”、“和 顺 于 道德 ”，《尚 

书》“协和万 邦”、“神人 以和”、“庶政惟 和 ”，《墨子》 

“天 下和 ，庶 民阜 ”、“刑 政治 ，万 民和 ”，《苟 子》“天 

下之 和”，《管 子》“内外均 和”，等等 ，不 胜枚举 。这 

说 明 ，“和”的理 念 已经 具有 了较 为 广泛 的时代 认 

知基 础和社 会 心 理基 础 。传 世典 籍 中 ，孔 子关 于 

“和 ”的 直 接 表 述 并 不 多 。《论 语 》全 书仅 在 “学 

而 ”、“述 而 ”、“子 路 ”、“季 氏 ”、“子 张 ”篇 中 有 5章 

言及 。然而 ，从孔 子思想 文化 的整个体 系看 ，“和 ” 

实际 上是他 全部 思 想 中 的最 高理 念 ，也 是 其毕 生 

追 求 的 理 想 社 会 状 态 。孔 子 提 出 的一 些 最 重 要 的 

哲学 理念 ，如 “仁 ”、“礼 ”、“中庸 ”等思想 ，其 实都 以 

“和 ”为 内在 统 领 。 

“和”作 为人 类 社会 健 康 发展 的理 想状 态 ，它 

的实 现 ，既需 要一定 的历 史过 程 ，又必 须具备 可行 

的引 导措施 。 因此 ，孔子 思考 的重点 ，不在 于怎样 

发现 “和”之美 好—— 这 原本 是 人 人 都 向往 的 ，而 

在于 通过什 么方 式 来实 现社 会 之 “和 ”。为 此 ，孑L 

子 以“人”为 根本 、以现实 生活 为基础 ，创立 了“仁 ” 

学 和 “礼 ”学 ，并 提 出 了一 种 重 要 的 方 法 论 — — “中 

庸之道 ”，从 而 构 筑起 合 理 、严 谨 与稳 定 的 思想 体 

系 。“和”是 这个体 系 的最 高 理念 ，“仁 ”与 “礼 ”是 

两个并列 且 内外相辅 相成 的子 系统 。在这个 思想 

体 系 中 ，“仁 ”与“礼 ”将“和”作 为实现 的 目标 ，处处 

散发 出人性 的光芒 ；“中庸 之 道 ”作 为 实现 “和 ”的 

方 法也处 处显示 着思 想 的博 大精深 。 

三、倡“仁”以达“和” 

“和 ”的 核 心 是 人 与 人 之 间 的 和 谐 ，是 人 的情 

感 、精 神和心 理的相 通 ，但 由于人 性 中普 遍存在 的 

弱点如嫉 妒 、贪 婪 、恐 惧 、私 欲等 ，人 与人 的和谐 又 

往 往很难 达 到 。对 此 ，人 类 早期 的一 些思 想 家 如 

亚 里士 多德 等都 曾有过经典 的思 考。孔 子的伟大 

之 处 在 于 ，他 虽 然 洞 悉 导 致 人 与 人 之 间 不 和 谐 的 

种 种 因素 ，但却 能 从 人 的情 感 和 心理 层 面发 现人 

性 中诸 多与 “和”相 通 的积极 因子 ，并将 其 升 华为 

人 人 都 可 以 用 心 性 去 领 悟 的 哲 学 范 畴—— 

“仁 ”。① 

“仁 ”是一 种境 界 和 胸怀 ，是 内在 的气 质 和修 

养 。“4--”之所 以通 于“和”，首 先是 因为其 内涵 中 

具 有人类 最积极 最美 好 的情 感 因子 —— 大爱 。人 

的特质 就是 富有情感 性 ，孑L子说 “仁者 ，人 也 ，亲亲 

为大”(《礼记·中庸》)，“上 下相 亲 谓之 仁 ”(《礼记·经 

解》)，这 是一种 最为纯 洁 、最 为积 极最 为 可贵 的人 

类 情感 ，由此孔 子进 一 步提 出“仁者 爱 人”(《论语· 

颜渊篇》)的著 名论 断。《论语 ·乡党 篇》记 载 了这样 

一 个故事 ：“厩 焚 。子 退 朝 。 日 ：‘伤 人 乎 ?’不 问 

马”。这 表 明 ，4_-者 的爱人 表现 的是 人 与人之 间的 

相 互 关 爱 、相 互 尊 重 ，是 对 人 的生 命 的热 爱 和珍 

视 ，这 是 一 种 社 会 的 “大 爱 ”。 相 互 关 爱 ，自然 就 会  

“胜残去 杀”，维 护 和 平 ，人 与人 之 间 的和 谐 、社会 

的 和 谐 就 有 了 坚 实 的 思 想 基 础 与 社 会 基 础 。 

“仁 ”之所 以通 于 “和 ”，还 因为 它植 根 于 人类 

至亲 的血 脉联 系 。孔 子主张 “4_-”的实践要从 家庭 

的“孝弟 ”做起 。他 认为 ，“笃 于亲 ”才能 “兴 于仁 ” 

(《论语 ·泰伯》)，“孝 弟 ”是 “为 人 之 本 ”(《论语 ·学 

而》)，也 是 家 庭 成 员 之 间 达 成 和谐 的 最 佳 途 径 。 

社会 的基 本单位 是 家庭 ，“体 仁 ⋯ 行 仁 ”以“孝 弟 ” 

为先 ，就 有 了根基 。由此推 而广之 于整个 社会 ，人 

与人 的 和谐 也 才 有 坚 实 的 基 础 ，所 谓 “君 子 笃 于 

亲 ，则 民兴 于仁 ”(《论语 ·泰伯》)。这 一 思想 在 后来 

的 孟 子 那 里 进 一 步 发 扬 光 大 。孟 子 主 张 “爱 人 ”必 

先 “事亲 ”；认 为 “事 ”以 “事 亲 为 大 ”(《孟子·离娄 

上》)，“孝 ”乃 “德 之 祖 ”，“老吾 老 ，以 及人 之 老 ，幼 

吾幼 ，以及人 之 幼 ，天 下 可 运 于 掌 ”(《孟子 ·梁惠王 

上》)。这 让人们 更加清 楚地 看到 了“仁”是 如何通 

① 《华夏民族理想人格的基石——孔子仁学整体系统的重新审视》，《孔子研究)1992年第 4期。 
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过人类 的 亲 情 关 系 ，促 成 整 个 社 会 步 入 “上 下 无 

怨 ，民用 和睦 ”① 的 和谐状 态 。 

由此看 出 ，“4--”不 仅是社会成 员道 德修 养 的最 

高境 界 ，更是社会 和谐 的重要基 础 。“仁 ”中之大 爱 

和至亲 因素 可 以成 就一 个社 会 最有 道 德修 养 的精 

英 群体—— “君子 ”。他们 以其 宽宏 、博 大而 又朴 素 

平 实的品格 ，协 调着社会 成员之 间 的融 洽关 系 。事 

实上 ，早 在《尚书》里即有 “虽有周 亲 ，不如 仁人 ”(《周 

书·泰誓中》)的说法 ，说 明“仁 ”在人 们心 目中早 就形 

成 了一种 固定 的高 尚 品质。这 种 品质 具 有 的 亲和 

力 、凝 聚力和号 召力 ，是形成人 格魅 力 的重要 因素 ， 

也是现 实社会浩 然正气 的重要体现 。 

孔子 正是 由于看 到 了“仁 ”与 “和 ”的 内在联 系 

以及 由此 形成 的 巨大 社 会 思 想 能量 ，他 才 不 遗余 

力地倡 导 “仁 ”的思 想 观 念 。孔 子 认 为 ，“仁 ”既体 

现着 一种 社会 公德 ，又 承载 着社 会成 员 的责 任感 ， 

是实 现“和”的重要 途径 。因此 ，他坚 持 “仁 以为 己 

任”、“仁 以 行 之 ”(《周 易》)的 社 会 实 践 ，不 惜 为 此 

“死 而后 已”(《论语·泰伯》)。 

基 于 同样 的原 因 ，孔子 又 特 别 强 调 “仁 ”是 统 

治阶层 必备 的品质 。所 谓 “三 代 之得 天下 也 以仁 ， 

其 失 天下也 以不 仁 。 国之 所 以废 兴 存 亡 者 亦 然 。 

天子不 仁 ，不保 四海 ；诸侯 不 4--，不保社 稷 ；卿 大夫 

不仁 ，不保 宗庙 ；士庶 人不 仁 ，不保 四体 ”(《孟子·离 

娄》)，统治 阶层 的“仁 ”与 “不仁 ”，直 接 关 系 江 山社 

稷 的得失 ，无 怪 有 人 将 其 与 “和 ”并 列 而 论 ，认 为 

⋯和 ’与 ‘仁 ’，霸 王 之 器 也 ”(《礼记 ·经解》)。对 于 

当权 的统 治 者 来 说 ，“仁 ”的 实 践 还 具 有 示 范 性 。 

“君仁 ，莫 不仁 ”(《孟子·离娄》)，“上 好 仁 ，则 下 之 为 

仁争 先人 ”(《礼记 ·缁衣》)，因此 ，执 政者 必 须 “克 宽 

克仁 ，彰 信 兆 民”(《尚书·商书》)；“仁 以爱 之 ，义 以 

正之 ，如 此 ，则 民治行 矣 ”(《礼记 ．乐记》)。 

四、崇“礼”以致“和” 

在孔子 思 想体 系 中 ，“礼 ”是 与 “仁 ”同等 重 要 

的另 一个 思想 范畴 。② 如 果说 “仁 ”主要 是 通 过人 

的 内在 道 德修 养来 实现 人 与人 之“和”的话 ，那 么 ， 

“礼 ”则 更 多地是 通 过人 的外 在行 为规 范 来实 现人 

与社会 之 “和 ”。 

“礼 ”是 实 现 社 会 和 谐 的 重 要 手 段 。 孔 子 说 ， 

“礼 之 用 ，和 为 贵 。先 王 之 道 斯 为 美 ，小 大 由 之 ” 

(《论语 ·学而》)。在 这 里 ，孔 子 非 常 明确 地 将 “礼 ” 

定位 于 一 种 “用 ”，即手 段 ，而 同 时 又 突 出强 调 了 

“和”是 效果 ，是 目的。 “礼 ”的作 用 就 在 于 它 可 以 

使社 会 达到 和谐 的状 态 ，“礼 ”是 “先 王之 道 ”最 美 

好 的精华 。这实 质上 是赞 叹 “礼”在 协调 社会 关 系 

中的重 要 作 用 和 重 大 价 值 。 这 段 话 议 论 的 是 

“礼 ”，而强调 的是 “和 ”，故 钱穆先 生 说 ，“此最 孑L门 

言礼 之精 义 ，学 者 不 可 不 深求 ”(《论语新解》)。孔 

子将人 类社 会 发 展 的最 佳 状 态 确 定 为 “和 ”，这 正 

是其 思想 学说 的伟 大 深 邃 之 处 ，他 对 “礼 ”之 “用 ” 

的政治 定位 ，也 不 断 地 启 发 着 中国封 建 社 会 一 代 

代 君 王 、政 治家 和思 想家 ，使 建筑 在儒 家思 想基 础 

之 上 的“礼 治 ”以 “和”为 目标 而 富有超 强生 命力 。 

“礼 ”作 为 引 导 人 与 社 会 达 成 和 谐 的重 要 手 

段 ，其 精髓 在于 使 国家政 治 和社会 生 活规范 有序 。 

《礼 记 》说 ：“夫礼 者 ，所 以定亲 疏 、决 嫌 疑 、别 同异 、 

明是非 也 ”，“道德 仁 义 ，非礼 不成 ；教训 正俗 ，非 礼 

不 备 ；分争 辨 讼 ，非 礼 不 决 ；君 臣、上 下 、父 子 、兄 

弟 ，非 礼不 定 ；宦 学 事 师 ，非 礼 不 亲 ；班朝 治军 ，莅 

官行 法 ，非 礼 威 严 不行 ；祷 祠 、祭祀 、供 给 鬼 神 ，非 

礼不诚 不 庄 ”(《礼记 ·曲礼》)。 孔 子 正 是 看 到 了 

“礼 ”在 建立政 治秩 序 和规 范社会 行 为 中这样 广泛 

而重 要 的作用 ，才 把 “礼 ”作 为 引 导社 会 走 向 和谐 

的重 要 手段 。孔 子认 为 ，“礼者 ，君之 大柄 也 ”，“治 

上安 民 ，莫 善 于礼 ”(《礼记 ·经解》)。“礼”可 以 “治 

政安 君 ”，“治人 之情 ”，而 “坏 国 、丧 家 、亡 人 ，必 先 

去其 礼 ”(《礼记·礼运》)，因此 ，治理 好 国家 ，一 切 都 

要 先从 “礼 ”的整肃 开始 。他 还将 政治 伦理 秩序 归 

纳概 括为 “君 君 、臣臣 、父父 、子子 ”八个 字 ，作 为全 

体社 会成 员躬 行实 践 的基 准 。 

“礼”之 所 以 能够 成 为 安 邦 治 国 的 “大 柄 ”，追 

根 求 源 ，在 于其 植 根 于 人 性 中最 具 普 遍 意 义 的 内 

容 —— 习俗 。孔 子 在谈 论 “礼 ”的起 源 时 曾 指 出 ， 

“夫 礼 之 初 ，始 诸 饮 食 ”(《礼记 ·礼运》)；《仪 礼 》中 

“士 冠礼 ”“士婚 礼 ⋯‘燕 礼 ”“大射 仪 ”等 等 ，对 于衣 

着 、程 序 、话语 、位 置 、迎 宾 、送 客等 等 具 体 细 节都 

做 了生 动 的表 述 。《礼 记 》记 载 接 待 客 人 时 的 情 

景 ：“凡 与 客 人 者 ，每 门 让 于 客 。 客 至 于 寝 门 ，则 主 

人 请 人 为 席 ，然 后 出 迎 客 。 客 固 辞 ，主 人 肃 客 而 

入 。主人 人 门而 右 ，客 入 门而左 。主人就 东 阶 ，客 

就 西 阶。”其 习俗 化 、生 活化 的特 点 由此 可窥一 斑 。 

司 马迁也 说 ，“观 三代损 益 ，乃知 缘人 情而 制礼 ，依 

① 李善注《文选》卷五十一《四子讲德论》。 

② 《华夏文明的构建与古代政治的经纬——孔子礼学思想体系的重新审视》，《新华文摘)2ooz年 7期。 
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人性 而作仪 ”(《史记·礼书》)。正 因如 此 ，“礼 ”才 能 

形成对 全体社 会 成 员行 为 的强 有力 规 范 和制 约 ， 

而遵 礼和学 礼也 就体现 着个体 对社会 的尊 重 。孔 

子终生 不遗余 力 地倡 导 “礼 ”的 学 习和 实 践 ，认 为 

这是一 个 人 在 社 会 上 安 身 立 命 的起 码 条 件 ，《论 

语》有很 多关于礼 的示 范事例 的记 载 ，孔子 甚 至直 

接告 诫 自己的 儿 子 “不 学 礼 ，无 以 立 ”(《论语·季氏 

篇》)。他特 别反 对越 轨越礼 行 为 。《论 语 》记 载 了 

关于 “八 佾 舞 于 庭 ，是 可 忍 也 ，孰 不 可 忍 也 ”(《八 

佾》)的故 事 ，按 照 当 时 的礼 制规 定 ，舞 蹈 奏乐 ，天 

子八 行 ，诸 侯 六 行 ，每行 六 人 ；大 夫 四行 ，每 行 四 

人 ；季 氏身 份只 能 用 四行 ，却 “八 佾 舞 于庭 ”，用 了 

天 子之礼 ，所 以受 到孔 子严 厉谴责 。 

从社会 习俗 到 国家 政 治 ，“礼 ”维 护社 会 安 定 

的作 用不 断被强 化 ，“礼”的 秩 序性 对 营造 和谐 的 

社 会环境 无疑 具有 举 足 轻 重 的作 用 。从 现存 《周 

礼 》、《礼 仪》、《礼 记》等文化典 籍来 看 ，当时大 至 国 

土区划 、官吏 职掌 、乡遂授 田 、城郭 道路之 制 、市肆 

关 门之 政 以及 庠序 之 教 ，小 至冠 、婚 、丧 、祭 、歌 舞 

乐 律乃至 衣服 饮食 、坐立行 走 ，都有 详细 明确 的规 

定 。在政 治制度 方 面 ，《周 礼 》“体 国经 野 ，设 官 分 

职”，对部 门设 置 、等级 标识 、社会 成员之 间交 际交 

往的仪态 程序 ，也都 有非常 具体 的规定 ，不仅反 映 

出 国 家 权 力 的 集 中 和 统 治 机 构 的 健 全 ，也 显 示 着 

对社会成 员 的 自我 约束 。通 过 《周 礼 》，孔 子 看 到 

了 在 社 会 习俗 基 础 上 形 成 的 政 治 制 度 对 于 引 导 人 

类社 会步 入和 谐 的重 大 作用 ，这正 是 他力 倡 恢 复 

周 礼 的深 刻 思 想 原 因 。 

五、“中庸”以成“和” 

“中 庸 ”是 孔 子 学 说 中 一 个 最 耐 人 寻 味 而 又 充 

满思想 智慧的哲学理念 ，也是孔子 “和”文化 思想体 

系里不 可或 缺 的重要 内容 。何谓 “中庸 ”?孔 子认 

为 ，“中庸 ”是 “至德”的表 现 ，所 谓 “中庸之 为 德也 ， 

其至矣乎”(《论语·雍也》)，这是就其本质而言 。 

从文 字学 的角 度来 看 ，“中庸 ”的本 义 就是 恰 

当地运用 。许 慎《说 文解字 》说 ：“中 ，内也 ；上 下通 

也 ”；“庸 ，用 也 ，从 用 ，从 庚 ；庚 ，更 事 也 ”。合 而 解 

之 ，“中庸 ”即“内用 ”，属于 人 的意识行 为 。由于前 

人 常“中”、“正 ”连 用 ，如 “刚 健 中正 ”、“行 必 中正 ” 

等 ，则“中 ”也 有 “正 ”的 意 思 。所 以朱 熹 《中庸 章 

句》说“中”就是 “不偏 、不倚 ，无 过 、不 及 ”，这 已是 

本 义 的衍 生 。按照 子思 的解释 ，“喜怒哀 乐之 未发 

谓之 ‘中 ’；发 而 皆 中 节谓 之 ‘和 ”’(《札记 ·中庸》)， 

“未发 ”即在 “内”，“中节 ”则 恰 当。故 《逸 周 书 -度 

训》有 ⋯和 ’，非 ‘中 ’不立 ”之论 。“中庸 之道 ”原本 

就是 “和之道 ”，它 体现着 “和”，又是达成 “和”的方 

法和原 则 。正 因为 如 此 ，在孔 子 的论 述 中 ，“中庸 

之道 ”既是一 种 至高 的修 养和境 界 ，又广泛 地体现 

在“君 子”x-J“仁 ”与 “礼 ”的把 握 和实 践 中 ，缺少 了 

中庸 ，“仁 ”与“礼 ”将 难 以正确地 践行 。 

以“中庸 之道 ”来 把 握 “,f-”，核心 是 怎 样对 人 

的各种 极端 欲望 和 情感 进 行 正 确 的规 制 和处 理 。 

孔子 说 ：“富与 贵 ，是人 之所 欲 也 ，不 以其 道得 之 ， 

不处 也 。贫与贱 ，人 之 所恶 也 ，不 以其 道 去之 ，不 

去也 ”(《论语·里仁篇》)。 向往 富贵 ，摆 脱 贫贱 ，这是 

每个人 都会 有 的欲望 ，但 是 ，实 现它却 需要 正确 的 

方法 。“仁者 爱 人”也 是根 源 于人 的情 感 ，而人 的 

情感 和欲望 只有恰 当得 体 ，才会 和谐 有序 ，否则就 

会引起 矛盾 ，所i．p／“过犹 不及 ”(《论语·先进篇》)。而 

孔子 称赞 的一些 美德 ，如“惠而 不费 ，劳而 不怨 ，欲 

而不 贪 ，泰 而不 骄 ，威 而不 猛 ”，等 等 ，都 是讲 人应 

如何对 情感 和欲 望进行 适度 的把握 。 

需要 指 出的是 ，“中庸”绝 不是 折 中调 和 。《论 

语 ·阳货篇 》载 ： 

子张问仁 于孔子 。孔子 日：“能行五者于天下者 

为仁矣。”“请 问之。”日：“恭、宽、信 、敏 、惠。恭则 不 

侮，宽则得众，信则人任焉，敏则有功，惠足以使人。” 

这里 的 “恭 、宽 、-N 、敏 、惠 ”都暗 含着 中庸 原则 ，因 

而 能帮助人 们成 就事业 。孑L子非 常赞 赏那 些深谙 

中庸 之道 的人 。《论语 ·公 冶长》载 ：“子i．p／-r~容 ‘邦 

有道 ，不 废 ；邦 无 道 ，免 于 刑 戮 ’。 以其 兄 之子 妻 

之 。”南容 能做到 这样 ，说 明他娴熟 中庸之 道 ，能 圆 

满地 处理好 各种 事情 ，因此 ，孔子便 把侄女 嫁给 了 

他 。 

以“中庸 之道 ”来 把握 “礼 ”，核 心是 怎样 通过 

合理 的制 度安排 ，防止 社会 出现 巨大的贫 富分化 。 

“有 国有 家者 ，不 患寡 而患 不均 ，不 患贫而 患不安 。 

盖均无 贫 ，和 无寡 ，安 无倾 。”贫 富分 化 会 使 社会 

矛盾激 化 ，从 而 与 “和”的社 会 目标背 道 而 驰 。从 

这个 角度 看 ，“中庸之 道”又是“礼 ”的根 基和灵魂 ， 

所 以孔子 才说 “礼之用 ，和 为贵”。对此 ，朱熹进 一 

步 阐释说 ，“均则 不 患 于 贫 而 和 ，和则 不 患 于寡 而 

安 ，安则 不相疑 忌 ，而 无倾 覆之患 ”(《四书集注·论语 

集注》)。或 许 也 正 是 从 这 个 意义 上 ，毛 泽 东 同志 
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指 出 ，“‘中 庸 ’观 念 是 孔 子 的 一 大 发 现 ，一 大 功 

绩 ”。① 的确 ，古 往 今 来 ，世 界 上 任 何 来 自社 会 内 

部 的 动荡 ，追 根 求 源 ，都 与 贫 富 差距 的扩 大 有 关 。 

这对 于 现代社 会 的政 治 家们 如何 安邦 治 国仍有 重 

要 的指 导和 启示 意义 。 

六、孔子“和”文化思想的人文基础 

孔子 创造 的“和”文 化 思想 “尊 德性 而道 学 问 ， 

致广 大 而尽精 微 ，极高 明 而道 中庸 ”(《中庸》)，博 大 

精深 而又平 实 可 行 ，为 世 界 不 同国 家 和 不 同 民族 

所 认 同 。有 人将 《论语 》看 做 是 东 方 的 《圣 经》；法 

国魁奈 则认 为 ，《论 语 》“满 载原 理 及 德 行 之 言 ，胜 

过 于希 腊七 圣之 言 ”；② 而俄 国 的列 夫 ·托 尔斯 泰 

甚 至将 孔子 的格 言作 为 必读 的 内 容 ，他 在 1900年 

的 日记 中写 道 ：“了解 了孔 子 的思 想 ，其 他 一 切 都 

显得 微不 足 道 了。”的确 ，一 部 《论 语》虽 然 只有 万 

余 言 ，却 让人 越读 越 “仰之 弥 高”。这种 情形 ，自然 

与孔 子 “和”文 化 思 想 的 巨 大 魅 力 密 切 相关 ，同时 

也 与其 深厚 的历史 渊 源与 人文 基础 密切 相关 。 

首先 ，以最高 理念 “和 ”为 统 领 的思想 架 构 ，是 

孔子在 浓缩 千 年 文 化精 华 的基 础 上 ，进 行 思想 创 

新 的伟 大 成果 。据 记 载 ，孔 子 “信 而 好 古 ”，曾 “适 

周 ，问礼于 老子 ”(《史记·孔子世家》)。对 于 古 代 文 

化 ，孔 子 首 先 是 精 心 地 阅读 、学 习 和 研 究 ，他 “读 

《易》，韦编 三绝 ”(《汉书·儒林传》)，又 “修 诗 、书 、礼 、 

乐 ”，“序《易》彖 、系 、象 、说卦 、文 言”，“因史 记作 春 

秋 ”(《史记·孔子世家》)，对 前 代 的文 化 古籍 、典 章 制 

度 烂熟 于胸 。这 些都 为 “和 ”文 化 思想 体 系的创 造 

奠定 了坚实 的人 文基 础 。孔子 发 现 了社 会 政治 文 

化 如 何 通 过 传 承 与 创 新 保 持 其 旺 盛 的生 命 力 。 

“殷 因 于夏 礼 ，所损 益 ，可 知 也 ；周 因于 殷礼 ，所损 

益 ，可知也 ；其 或继 周者 ，虽 百世 可 知也 ”(《论语·为 

政篇》)。正 因 为如此 ，他 不仅 能 够 “祖 述 尧 、舜 ，宪 

章文 、武”(《汉书·艺文志》)，精 心 选 择 、整理 与诠 释 

前代文 化 精华 ，如 “古 者 诗 三 千 余 篇 ”而 “去 其 重 ， 

取可施 于礼 义 ”者 “三 百 五篇 ，皆 弦 歌之 ”，而且 能 

够以前所 未 有 的 哲人 气 魄和 yl=阔博 大 的胸 襟 ，领 

悟历 史 文化 的精 髓 ，思 考社 会 的和 谐 安 定 与 人 类 

文 明 的发 展 。 孔 子 之 前 ，中 国 的 “和 ”文 化 思 想 早 

已滥觞 。《周易》、《尚书》、《诗 经 》、《周 礼 》等 文 献 

中都 有 相 关 的 记 述 ，可 知 天 下 之 “和 ”与 社 会 之 

“和”已经 是 历代 明君 的最 高政 治理 想 和追求 。从 

墨子 、苟 子 、管子 等这 些与 孔子 同时 或稍 后 的思想 

家 的著述 来看 ，“和 ”也 已然 成 为 思 想 文化 中 的重 

要社会 理 念 。孔子 思想 的杰 出之 处 在 于 ，“和 ”在 

他这 里不 仅是 一种 最 高的社 会 理想 和整个 学说 的 

内在统 领 ，而 且 完 全 可 以体 现 在 对 “仁 ”、“礼 ”和 

“中庸 ”之 道 的学 习 、修炼 的把握 之 中 ，既可 望又 可 

即 ，并且 是 人人 都 可 以践 行 的 。正 是 这一点 ，成 就 

了其 以“和 ”为统 领 的学说 体 系经久 不 衰 的思 想魅 

力 。 

其 次 ，孔 子 “和 ”文化 思 想 最 根本 的要 义是 人 

之“和”，因而 出 发 点是 现 实 社 会 中有 血有 肉 的 活 

生生 的 人 ，着 眼点 则是 富有 思想 和情 感 的人性 ，构 

成其 学说 重要 支 撑 的“仁 ”、“礼 ”和 “中庸 之 道 ”也 

因其 深厚 的人 性底 蕴 而富 有长久 的生命 力 。在孔 

子 的学说 中 ，“仁 ”的践 行 可 以从 对 至 亲 的“孝弟 ” 

开始 ，“礼 ”的规 制 则 体 现 着 对 源 远 流 长 的人 类 习 

俗 的 尊 重 ，“礼 ”至 于 “中庸 之 道 ”，更 是 以对 人 的 社 

会 心理 分析 为基 础 ，以对人 的 种种 现 实 欲 望 和 情 

感 的正 确把 握为 前 提 。既充 分考虑 人 的社会 需求 

和心 理 需求 ，又 充 分 考 虑人 的现 实 需 要 和 社 会 的 

长远 发 展 ，孔 子 的 “和 ”文化 思 想 处 处 透 着 对 人 之 

大爱 和 “以人 为 本 ”的精 神 。也 正 由于此 ，千 百年 

来 ，各 个 时代 的 人 们都 从 孔 子 学 说 中发 现 了 自己 

人性 中 的闪光 部 Ys-，同 时又 自觉 自愿 地 遵 从 他 的 

思想 主 张 ，并 用之 规 范 、约 束和 协调 人们 的社 会行 

为 ，引导 社会走 向和谐 与文 明 。 

中 国著名 的社 会学 家 费孝通 先 生 曾指 出 ：“现 

在世界 正进 入 一 个 全球 性 的 战 国时 代 ，是 一 个 更 

大规模 的战 国时代 ，这个 时代 在 呼唤 着新 的孔 子 ， 

一

个 比孔子 心 怀更 开 阔 的大 手 笔 。”③ 跨 入 2l世 

纪 之后 ，人类 发 展 过 程 中 的 三 大基 本 矛 盾 依 然 存 

在 ，人 与 自然 的 矛 盾 如 环境 问题 大 有 愈 演 愈 烈 之 

势 ，而 在 局 部地 区 ，社 会 矛 盾 的 冲 突也 不 断 加剧 。 

孑L子 于 25个 世 纪之 前创 造 的“和 ”文化 思 想 ，非但 

没有 因为 历史 的久 远 而 淡 出 人 们 的视 野 ，反 而 愈 

加显 示 出孔 子智 慧 的超 前 性 、普 适 性和 永恒 性 ，继 

续为 当／4．和谐 社 会 、和谐 世 界 的构 建 提 供 着 深刻 

而丰 富 的启示 。 

① 《毛泽东书信选集》，北京：中央文献出版社2003年版，第 147页。 

② 转引自德国利奇温《十八世纪中国与欧洲文化的接触》，北京：商务印书馆 1991年版，第94页。 

③ 费孝通：《孔林片思》，《读书)1992年第9期。 
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The“Peace’’Thoughts of Confucius and Their M odern Edification 

Yang Qingcun 
(National Planning Off~e ofPhilosophy and Social Science，Beijing 100806，China) 

Abstract：The“Peace” thoughts of Confucius have been regarded as a significant contribution towards human 

civilization．It has profoundly influenced our society．The article analyzes the social crisis in Confucius’time and 

value of the discovery of“Peace”．as well as the systematic theory structure of Confucius ‘Peace”thoughts．Th e 

author considers“peace”as the essence in Confucius thoughts while Mercy，Courtesy and the Doctrine of Mean are 

the important methods of practicing Peace．Confucius devoted all his life to the creation of the thoughts of Peace，by 

advocating Mercy，courtesy and the Doctrine of Mean，which form a cultural system with vivid national 

characteristics．The article points out that the magn ificent attraction of Confucius’“Peace’’thoughts springs from it 

people— oriented and realistic point of view．It also lies in its creative promotion of the outstanding works of 

previous dynasties．Confucius’“Peace”thoughts reflect his profound understanding towards society harm ony and 

civilization development．Its essence still possesses inspirational significance towards modela3 society development． 

Key words：Confucius；harmony；civilization；the Doctrine of Mean 

(责任编辑 刘曙光 ) 

清代疆臣马亮生年小考 

马亮系清代吉林鸟枪营汉军正自旗人，历任密云副都 

统、伊犁将军、乌里雅苏台将军、成都将军等，为边疆建设 

做出了贡献。马亮出生何年?史籍多语焉不详。 

近读《清代官员履历档案全编》第六册《光绪朝》，翻检 

到一份马亮履历 表 ，为解 决其 出生 之年 提供 了可 靠的 线 

索。兹将该履历抄略如下： 

马亮，现年五十六岁，系吉林鸟枪营汉军正白旗， 

苏冲阿佐领下人。 由披 甲于光绪三年 四月，因攻克 苏 

家沟谓城 湾内出力，奏保 六品 蓝翎 。是年 十 月，复 于 

攻克西大峪案 内出力 ，奏保 五 品花 翎。⋯⋯ 八年 七 

月，⋯⋯加佐领衔 。九年 十一 月，⋯⋯ 以防御尽先 即 

补 ，并加 三品顶戴。十年 十二 月，⋯⋯ 以佐领尽 先 即 

补。十二年六月，⋯⋯加副都统衔，哈丰阿巴图鲁名 

号⋯⋯十三年七月，因克复肃州城垣甘肃关内一律肃 

清案内出力，奏保以副都统记名 简放。光绪二年六 

月，护理巴里坤领队大臣篆务。⋯⋯五年七月，⋯⋯ 

奉 旨赏加头品顶戴。⋯⋯九年⋯⋯闰五月，补宁古塔 

镶黄旗佐领缺。十年十月，⋯⋯于收还伊 犁历年剿 办 

窜 匪案 内出力奏保 ，赏给 三代正一品封典。⋯⋯十四 

年三月，因剿办伊犁游 勇勾结俄属 回 匪、哈 萨克 叠次 

窜扰 ，擒获贼首及扑 灭渍 勇，⋯⋯ 交部从优议 叙。十 

四年十 一 月，调补 拉 林镶 白旗佐 领缺 。十 六年十 二 

月，办理伊犁副将事务。⋯⋯二十一年正月，署理伊 

犁镇总兵。二十六年五月，奉 旨著迅速来京，交卸总 

兵篆务 ，遂 即起 程 ，现在行抵 西安 ①。 

这段记载较为详细地勾勒出了光绪二十六年前马亮 

的生平事迹。首先，说明马亮是从署理伊犁镇总兵开始升 

迁的 ，进京觐见的确切时 日，即光绪 二十六年 (1900)五月， 

其奉旨迅速来京，“交卸总兵篆务，遂即起程，现在行抵西 

安”。按照清代驿递的速度，从伊犁抵京约为三个月，行抵 

西安 ，已过半程 即用一个半月 ，大约在六月底 到七 月初 ，即 

同年七月。其次，履历表始称“马亮，现年五十六岁”，按古 

人传统的虚岁计算，其周岁则为五十五岁，以此推断他的 

出生年份应在道光二十五年，即公历 1845年。 

① 秦国经等：《清代官员履历档案全编》，第557页下至558页上。 

(作者系人民武装警察部队学院教授 马长泉) 


